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  Ce guide a été conçu pour accompagner les citoyens afin 

de répondre aux enjeux relatifs à la circularité, à la sobriété 

et au Zéro déchet.



L’économie circulaire est un terme  

donné à un principe naturel  

existant depuis la nuit des temps.  

L’ exemple parfait l’illustrant  

est la nature : rien n’est déchet,  

tout est ressource.

Les principaux 
enjeux sont : 

Réduire & optimiser
l’utilisation des matières  

premières

Limiter
les pollutions et les émissions 

induites par les systèmes  
de production et distribution

Agir
sur la consommation par  

la demande et le comportement  
des consommateurs

Limiter
le gaspillage et les déchets  

générés

Favoriser
la valorisation des déchets  

produits

Sobriété & circularité
	 Aujourd’hui, notre modèle de consommation et de production est 

majoritairement linéaire : nous utilisons des ressources pour produire, 
nous consommons des produits, nous jetons les résidus des produits 
consommés. Ce modèle devrait être repensé et évoluer vers des 
pratiques plus sobres - visant à produire des biens et des services durables, 
tout en réduisant la production des déchets et le gaspillage des ressources.

Au quotidien, le comportement des consommateurs est essentiel. Tout un chacun peut consommer 
des biens et des services de façon durable et dans un souci de circularité. Voici quelques exemples:

Par où commencer?

Économie 
circulaire

Matières
Premières

Conception

Production

DistributionCollecte

Consommation
Utilisation, Réemploi,

Réparation

Recyclage

Déchets
Résiduels

L’habitat

En prolongeant la durée de 
vie de nos meubles et de nos 
appareils électroménagers.

Les objets du quotidien

En réparant, réutilisant et 
transformant nos objets 
endommagés et abîmés.

L’alimentation

En tenant compte de 
la "proximité" et de la 
"saisonnalité" des produits.



Zoom sur le gaspillage 
alimentaire 

Le gaspillage alimentaire se 

produit tout au long de la chaîne 

d’approvisionnement.

En Suisse, chaque année,  

quelque 2,3 millions de tonnes 

d’aliments, soit environ  

300 kg par personne, finissent  

à la poubelle.

A Genève, 4,5% de la poubelle  

de la population est constitué  

de déchets alimentaires.

Le canton a lancé en 2016  

avec la p’tite poubelle verte  

une importante campagne  

pour améliorer le tri des déchets  

de cuisine. 

Pour plus d’info :

ge.ch/teaser/p-tite-poubelle-verte

Le saviez-vous 

La poubelle verte et ses sacs  

sont disponibles gratuitement  

à la réception de la mairie.  

Pour plus d’info : 

www.collonge-bellerive.ch/

abfallarten/13456

	 Une baisse de la consommation

	 Une baisse des dépenses

	� Une réduction de l’empreinte carbone  
sur l’environnement

En appliquant le principe de 5 R,   
nous constatons notamment:

	

	 https://zerowasteswitzerland.ch/

Pour passer à l’action:

Zéro déchet
	 Le principe du Zéro déchet donne des pistes de réflexion sur les modes 

de consommation et une marche à suivre afin de réduire les déchets à 
leur source. Le but étant de questionner l’ensemble des habitudes et 
d’inviter tout un chacun à une consommation raisonnée.

Le principe des 5 “R”

1	 Refuser

	 Ce dont nous n’avons pas besoin

	� Prospectus, échantillons gratuits, tickets  

de caisse, sacs en plastique à usage unique

2	 Réduire

	� Ce dont nous avons besoin  

et qui ne peut être refusé

	� Utilisation de la voiture, emballages 

lors d’achats alimentaires, 

impressions de documents papiers

3	 Réutiliser

	� Ce que nous consommons et que  

nous ne pouvons ni refuser, ni réduire

	� Utiliser des contenants réutilisables,  

acheter du matériel d’occasion,  

privilégier la réparation des objets  

à l’achat d’objets neufs

4	 Recycler

	� Ce que nous ne pouvons  

ni refuser, ni réduire, ni réutiliser

	 �Modifier un objet pour en créer  

un nouveau

5	 Rendre à la terre

	� Composter

	 Tout autre déchet organique



Derniers projets réalisés par l’administration 
communale 

	� Organisation de deux conférences  
tout public sur le Zéro déchet  
(Zéro Waste, 2021)

	� Lancement d’une 2ième campagne  
"La p’tite poubelle verte" (2022)

	� Construction de trois points de 
récupération (2018-2023)

	� 5 actions de sensibilisation menées aux 
abords de divers points de récupération 
communaux (Programme éco21,  
Zéro Waste, 2022-2023)

	� Animation d’une soirée dédiée  
aux entreprises (Programme éco21,  
Zéro Waste, 2023)

	� Lancement d’une campagne "Emportons-
malins" auprès des restaurateurs établis 
sur le territoire (Programme éco21, 2023)

	� Réalisation du projet "Solutions pour les 
locaux à déchets" (Programme éco21, 2023)
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À vous
   de passer à l’action !

Liens pratiques :

Répertoire des bonnes adresses  
pour consommer local
www.geneve.ch/fr/themes/ 

developpement-durable/pouvez-faire/ 

alimenter-maniere-durable-locale/ 

bonnes-adresses-consommer-local

Découvrez et inspirez-vous de projets  
en économie circulaire
www.genie.ch/

Répertoire réparation d’objets
www.ge-repare.ch/projet

La consigne revient et ça fait du bien !
jlaramene.ch

Le box solidaire Mobilitri
www.mobilitri.ch/fr/

Emprunter plutôt qu’acheter
www.manivelle.ch/

Répertoire de la seconde main  
et de la location d’objets du canton  
de Genève
www.ge-reutilise.ch/

Vrac, seconde main, réparations
zerowasteswitzerland.ch/fr/carte-zws/

Documents stratégiques
https://www.collonge-bellerive.ch/developpemen

Utiliser durablement

Consommer moins Privilégier les produits locaux

Partager Trier


